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El Alberg Marista de Planoles/Toses-Nevà, está situado al lado del torrente Cornet. Este torrente es un curso de agua protegido y pertenece al espacio natural protegido - PEIN, denominado  " UBAGUES DE LA VALL DEL RIGARD ", espacio que tiene una extensión de 114,23 Ha. ( Decret 328/92, Butlletí DCGC número 1714 fecha 1/3/93 ). Toda la finca pertenece al paratge Cornet, que es una de estas ubagues.


El torrente Cornet divide, más arriba, en dos zonas el espacio natural protegido denominado SERRA DE MONTGRONY: La de Planoles ( con 356,05 Ha ) y la de Toses ( con 370,84 Ha ).

EXCURSIÓN A LA FONT DE LA VENA
Mapas MONTGRONY y PUIGMAL ( Ed. Alpina )
   
Desde RENFE de Planoles bajar hasta el río del valle ( río Rigard ) por el camino que conduce al Campo de fútbol del pueblo. Al lado de este lugar hay una pasarela ( palanca ) de hierro por la que hay que cruzar el río del valle ( Río Rigard ).  Se llega  a una casa de madera.  Desde esta casa subiendo unos 200 m por el camino de acceso a la misma se llega a la Font de la Vena, situada a la derecha del camino.  Hasta aquí 30 min. (yendo despacio ).


De regreso,  se puede ir subiendo por dicho camino hasta alcanzar carretera de cemento que conduce a Can Gasparó. Tomarla de bajada , pasar el puente de Can Paxó sobre el río Rigart, y seguir carretera que pasando al lado de la Depuradora y Cal Renegat conduce a la Estación de RENFE.

EXCURSIÓN A NEVÀ
Mapas MONTGRONY y PUIGMAL ( Ed. Alpina )

Dirigirse al Alberg Marista ( 1100 m alt.). 
Hay ahora dos opciones:

1. PARA CLIENTES DEL ALBERG MARISTA

A su lado derecho subir escaleras que inician una bonita travesía a través del Bosque Infla. Se sube pasando al lado del depósito de agua y señales blancas en los árboles os irán guiando en los lugares en que pueda haber duda. Las posibles señales verdes  que pudieran ver os conducen igualmente bien. Se llega a un buen camino que va bajando hasta el río de Nevà. Pasar dicho río como se pueda y tras cruzar un pequeño prado se accede a un camino que  sube al pueblo ( 1232 m alt.).  Hasta aquí 2 h  ( yendo despacio).


Se puede volver, bajando por el mismo camino hasta el río de Nevà y sin cruzar el río seguir por este camino hasta la carretera, que os conducirá bajando a la pista de acceso a MARISTAS. 45 min.
2. PARA EL PÚBLICO EN GENERAL

Antes de tomar la subida al ALBERG MARISTA, situarse en la zona de contenedores y poste transformador del ALBERG MARISTA. Desde aquí subir por la zona del cortafuegos unos 75 metros hasta el tronco de un pino grueso tumbado, antes de la señal de peligro de incendio.. Tomar a continuación, hacia la derecha, un desvío muy señalizado con pintura amarilla, Se comienza aquí una placentera travesía por el Bosque Infla por sendero más o menos horizontal y en su tramo final se va subiendo hasta alcanzar el itinerario que viene del ALBERG MARISTA. 

Siguiendo después las señales blancas, hacia la derecha, se llega a un buen camino que va bajando hasta el río de Nevà. Pasar dicho río como se pueda y tras cruzar un pequeño prado se accede a un camino que  sube al pueblo ( 1232 m alt.).  Hasta aquí 2 h  ( yendo despacio).


Se puede volver, bajando por el mismo camino hasta el río de Nevà y sin cruzar el río seguir por este camino hasta la carretera, que os conducirá, bajando, al paso a nivel del tren . 1 h. 
DESCUBIERTA DE PLANÈS – PLANOLES
Mapas MONTGRONY y PUIGMAL ( Ed. Alpina )

Desde RENFE-PLANOLES dirigirse hacia Planès por el camino que sale al lado izquierdo de la Cantina. Se llega a la Font de la Serreta. Continuad subiendo por la calle que enlaza Planoles con Planès y en el siguiente desvío tomad hacia izquierda una calle y bajando unos 75 m encontráis la FINCA ARTÍSTICA con sus innumerables motivos ornamentales, alegóricos, etc, creados a base de soldaduras de hierro y que no dudamos os agradará contemplar y admirar. Volver hacia arriba, seguid  subiendo por el núcleo antiguo de Planès ( de las dos calles, la de la derecha ) y accedéis a la Pza. del Pueblo. Después a la plaza de la Font dels Burros. Siguiendo camino de Fornells de la Muntanya ( alquitranado verano-2003 ) a unos 200 m encontraréis una hornacina dedicada a San Antonio. Bonita vista del Valle del Rigard. seguid por el camino de tierra que sale hacia la derecha, un poco más arriba del anterior y a unos 200 m encontraréis la famosa Església romànica. Bajad hacia Planoles por la calle más ancha, y en la parte más baja cruzaréis el Torrent de Planès. A continuación al lado derecho se encuentra unas pistas de tenis. Al lado izquierdo está la Piscina del pueblo con sus jardines donde en la Fiesta Mayor ( 3er domingo de agosto ) se celebra el Baile de la Piscina . Subiendo por esta calle llegáis al núcleo de Planoles donde podéis visitar: Pza. Consistorial, Església romànica , Pza. del Casino con su área lúdica infantil y el Polideportivo al aire libre y la Farmacia.  Si queréis hacer barbacoa tenéis posibilidad en el área de la Font de la Serra ( se accede por la calle de arriba del Casino ) ; esta fuente tiene un recinto con una gran mesa de piedra y sus asientos, pero junto al torrente que pasa muy cerca ( 100 metros más abajo )  hay barbacoas, fuente y  mesas al aire libre.

EXCURSIÓN A CAL GASPARÓ – CASA VELLA
Mapas MONTGRONY y PUIGMAL ( Ed. Alpina )

Desde RENFE-PLANOLES dirigirse al Alberg Marista ( 1100 m alt.) por la carretera de Nevà. Al llegar a una gran curva atravesar el río Rigard por una palanca de madera y enseguida llegaréis al Alberg; pasando por delante, al lado de la piscina, atravesad el torrente Cornet ( que da nombre a este parage ) por una palanca de hierro. Este torrente separa el término de Planoles del de Toses-Nevà. Después tomad un sendero que va subiendo a la parte superior del prado donde de aprecia una señal blanca en un pino aislado. 20 min.


Ir subiendo por el gran bosque de pinos siguiendo las señales blancas, primero hacia la izquierda y después hacia arriba hasta que llegueis a un camino de tierra transitable por camiones; dejad las señales blancas y continuad por este camino hacia la izquierda; enseguida llegaréis a Cal Gasparó y Casa Vella ( 1250 m alt. ). 45 min.

Desde Cal Gasparó se baja por una pista de cemento. A unos 50 metros, al lado derecho de la pista está la Font de las Petacas. Seguid bajando y llegaréis enseguida a Cal Robei ( en la curva ) y así, bajando, vigilad que hay un desvío hacia la izquierda ( accesible a coches ) que si lo tomáis encontraréis en unos minutos la Font de la Vena ( lado izquierdo del camino ) y al final del camino, a unos 200 metros, la palanca de hierro para atravesar el río Rigard. 30 min. 
 Desde aquí se sube a RENFE en 15 min.
EXCURSIÓN A CAL BALDRIC
Mapas MONTGRONY y PUIGMAL ( Ed. Alpina ) 


Desde RENFE-PLANOLES dirigirse al Alberg Marista( 1100 m alt.) por la carretera de Nevà. Cuando alcancéis una gran curva cercana al río, podéis cruzar el Rigard a través de una palanca de madera. Desde este albergue, pasar al prado de enfrente de la casa, cruzando el Torrente Cornet utilizando la pasarela de hierro que hay al efecto en la zona situada en la parte superior de la piscina de este albergue. Subir  a la parte  más alta del prado donde se aprecia una buena señal blanca en un pino. 20 min. 


Ir siguiendo  las señales blancas hacia la izquierda y subiendo que os conducirán hacia el Coma Ermada. Pero no es esta la excursión, por lo que al llegar a un camino  transitable por camiones, dejar las señales blancas y seguir dicho camino hacia la derecha. De esta manera llegaréis a una antigua casa de  pagès  llamada CAL BALDRIC ( 1375 m alt.). 50 min.

 
De aquí se sigue el citado camino , todo bajada hasta Nevà. De Nevà se sigue bajando por una pista que se toma a la derecha de la carretera, hasta la última curva de la carretera, y por la carretera volvéis a RENFE. 1 h 15 min.

Nota:  Lo más difícil de esta excursión es la subida fuerte ( 30 min ) desde el Albergue Marista hasta alcanzar el camino forestal por el que iréis a Cal Baldric y Nevà.

EXCURSIÓN A VENTOLÀ
Mapas MONTGRONY y PUIGMAL  ( Ed. Alpina )

Desde RENFE-PLANOLES ir por delante de la Cantina al paso a nivel; atravesadlo y tomad carretera hacia la izquierda, dirección del barrio de Les Casetes. Fuente de la Boixa. 20 min.


Desde Les Casetes subid hacia la N-152. 10 min.


Atravesad esta carretera ( ¡ OJO ! ) y seguid por el camino cementado ( cementado en el año 2008 ) que comienza al otro lado de la carretera que os conducirá , después de dejar al lado izquierdo el desvío del Serrat, hasta el caserío del Solar, formado por las masías de Cal Bondia, Cal Picola y Cal Bianya. 20 min. y 1 km de la N-152.

A partir de aquí se sigue por un camino de reciente construcción, subida continua ( 120 m de desnivel ) y pasando por delante de una antigua cabaña de pastores llegaréis a Ventolà ( 1320 m alt.). 35 min. y 1,2 km.

De regreso, se aconseja el mismo itinerario.

EXCURSIÓN A SANT ANTONI DE CAMPELLES
Mapas MONTGRONY y PUIGMAL ( Ed. Alpina )

Desde RENFE-PLANOLES, pasando por delante de la Cantina, cruzar el paso a nivel y tomad carretera a la izquierda que va bajando, pasa al lado de Cal Renegat, al lado de la Depuradora, llega un desvío, tomad a la derecha, cruzar el pont de Cal Paxò. Hay otro desvío, tomad a la izquierda, carretera de cemento que os lleva a Campelles. A la entrada del pueblo hay un bebedero( 1320 m alt. ) para animales.


En esta zona se toma un camino de tierra hacia izquierda ( horizontalmente al principio ) por el que iréis caminando hasta que enlazáis con otro que es de cemento y os lleva a la zona de la ermita de Sant Antoni ( 1260 m alt.): Ermita, Refugio, Fuente, Monumento a F. Rodríguez de la Fuente, repetidores de TV. 45 min. 

Desde este lugar hay una bajada bien marcada  y de bastante verticalidad por donde en media horita llegáis a Ribes de Freser , en la zona del Hotel San Antonio ( 915 m alt. )con lo que podréis terminar vuestra excursión en la RENFE de esta villa. 10 min.
EXCURSIÓN A LA RUEDA DE MOLINO
Mapa MONTGRONY ( Ed. Alpina )
( En construcción… Próxima aparición )

EXCURSIÓN AL COMA ERMADA, CIMA DE PLA DE PUJALS Y PEDRA PICADA
Mapa MONTGRONY ( Ed. Alpina )

Desde RENFE-PLANOLES, tomad carretera de Nevà y a la altura de una gran curva dirigirse al río Rigard y cruzarlo por una palanca de madera. Id al Alberg Marista ( 1100 m alt. ). Pasando entre la casa y la piscina, en la parte superior de ésta podréis atravesar el torrent Cornet mediante un puentecito metálico. Después subir a la parte más alta del prado. A partir de allí veréis señales blancas, seguidlas,  y sin dejarlas iréis hacia la izquierda y subiendo bosque arriba, mucha pendiente, hasta alcanzar camino carretero más o menos horizontal ( 1270 m alt.). De Maristes hasta aquí 30 min. 



Seguid por este camino hacia la derecha unos 25 metros, llegáis a un desvío, tomad a la izquierda y  seguid subiendo, siguiendo las señales, hasta un prado. 5 min.


Bordeando este prado ( respetad los alambres ) se sigue subiendo pasando por el lado izquierdo de una roca y después de pasar una alambrada, bajando un poco se llega a un prado grande desde donde se ve bien el Puigmal al Norte, al Oeste Cal Baldric , al Este el Taga y al Sur el Cogulló. 20 min.


Desde la parte más elevada de este prado ( el último que encontraréis) se sigue por  la ladera derecha del  monte Cogulló; subida fuerte, después no tanto y más tarde horizontal hasta que alcancéis una alambrada importante ( palos tratados anticorrupción) que separa el término de Planoles del de Nevà. Estáis en Coll Roig( 1713 m alt.) ( Coll del Cogulló ) que está entre el Cogulló ( 1798 m alt.) y el Coma Ermada ( 1996 m alt. ). 1 h.


Seguir esta alambrada  hasta que  es discontinua, por donde podréis pasar sin agacharos del lado de Nevà al de Planoles. Estáis sobre un búnquer y a  unos metros de un buen manantial de agua que se vierte a un bebedero. 20 min.


Subiendo diagonalmente ( o sea oblicuamente ) accederéis con facilidad al Coll del Coma Ermada ( 1872 m alt.)( o Coll de la Covil ). 30 min.


Desde este coll, siguiendo una nueva alambrada que separa el término de Gombreny del de Planoles, subiendo por la creta, hacia la derecha, llegaréis fácilmente a la cima del Coma Ermada ( 1996 m alt.), a la cima del Pla de Pujals ( 2055 m alt.) y al Pedra Picada ( 2006 m alt.).  Hermosísima vista del Puigmal, Puig Llançada(La Molina), Moixeró, Pedraforca, Montserrat, etc. 45 min

EXCURSIÓN AL REFUGIO CORRAL BLANC

Mapa PUIGMAL ( Ed. Alpina )
De RENFE-PLANOLES subir al núcleo urbano del pueblo. Frente a la carnicería ( Casa Cosp ) sube una calle llamada de la Font, por donde transcurre también el GR-11 ( señalizado blanco-rojo ). En realidad hay que seguir el GR-11 hasta el Refugio Forestal. Los distintos lugares por donde se pasa son:


Calle de la Fuente; cruzar N-152 ( ¡ OJO ¡ ); Solivent ; Camping Can Fosses; subir por un sendero hasta la carretera (alquitranado nuevo julio’2003 ); después de una curva muy cerrada, atención al atajo ( lado izquierdo). En la zona del Refugio Forestal ( Corral Blanc ) ( Refugio guardado, Tel. 626274395 ) ( 1815 m alt.) , hay mesas, barbacoas, fuente. 2 h

El sólo hecho de hacer esta excursión vale la pena sobre todo si se sigue la carretera forestal hasta el Collet de les Barraques 1895 m alt.) donde termina, 800 m más arriba del refugio. Excelente vista del Puigmal y alrededores.

Hay diversas variantes complementarias:


a/ Siguiendo el GR-11 desde el Collet de les Barraques , se pasa la parrilla; se sigue por camino horizontal hasta una pradera (Pla de les Barraques ) y desde ésta se va bajando paulatinamente hasta la font de l’Home Mort ( 1820 m alt. ) ( al lado izquierdo del torrente Estremera; por lo que hay que cruzarlo ). Bonito lugar; fuente vauclusiana . 45 min. Se sigue después bajando paulatinamente hasta Queralbs ( 1220 m alt. ). 45min.


b/ Siguiendo el GR-11 desde el Collet de les Barraques, se pasa la parrilla; se sigue por camino horizontal hasta una pradera ( Pla de les Barraques ) y desde esta se va bajando poco a poco hasta la font de l’Home Mort ( 1820 m alt.)( al lado izquierdo del torrente Estremera, por lo que hay que cruzarlo ). 45 min.  A partir de esta fuente subir hacia la derecha ( terreno de marmotas ), alcanzando altura poco a poco y por buen sendero se accede a Fontalba (2074 m alt. ). 1 h. 30 min. Y de Fontalba a Nuria ( 1960 m alt.). 1 h 30 min.

c/ La Font de l’Home Mort es el punto de salida para actividades espeleológicas como son la exploración de las Coves de l’Home Mort ( 1950 m alt.)  y de Les Encantades (2240 m alt.).


d/ También, subiendo por la orilla del torrente Estremera a partir de la Font de l’Home Mort se puede superar el  valle de origen glaciar, alcanzando la carena ( cresta ) y después hacia la derecha, por pista francesa más o menos horizontal – bonita vista de la Cerdaña - hasta el repechón final, de roca descompuesta,  por donde accedemos al  Puigmal ( 2913 m alt. ). 4 h.


e/ Desde el Collet de las Barracas, que es donde termina la carretera, a 800 m del refugio, parte una alambrada que separa el término de Planoles del de Queralbs. Subiendo por el lado de Planoles  siguiendo la alambrada hay un sendero clarísimo, que no tiene pérdida y conduce al Puig de Doria ( 2547 m alt. ) i Pas dels Lladres ( 2531 m alt.) ( o Coll de Queralbs ); se sigue hacia la derecha por la  carena ( cresta ) pirenaica ( por pista francesa más o menos horizontal )- bonitas vistas de la Cerdaña -  hasta el repechón final, de roca descompuesta, por donde accedemos al Puigmal ( 2913 m alt. ). 4 h. 


( Por aquí sería posible subir del Coll de les Barraques al Puigmal, incluso con niebla intensa ).


Desde la cima, se puede bajar a Nuria ( 1960 m alt. ), siguiendo el itinerario clásico pasando por Coma de l’Embut ( Pluviómetro ). 2 h 30 min.

EXCURSIÓN AL SANTUARIO DE MONTGRONY
Mapa MONTGRONY ( Ed. Alpina )

Desde RENFE-PLANOLES, tomad carretera de Nevà y a la altura de una gran curva dirigirse al río Rigard y cruzarlo por una palanca de madera. Id al Alberg Marista ( 1100 m alt. ). Pasando entre la casa y la piscina, en la parte superior de ésta atravesad el torrente Cornet mediante un puentecito metálico. Después subir a la parte más alta del prado, donde se aprecia una señal blanca en un pino aislado. 20 min.


. A partir de allí veréis señales blancas en los pinos, seguidlas,  y sin dejarlas iréis hacia la izquierda y subiendo bosque arriba, mucha pendiente, hasta alcanzar camino carretero más o menos horizontal . De Maristes hasta aquí 30 min. 


Seguid por este camino hacia la derecha unos 25 metros, llegáis a un desvío, tomad a la izquierda y  seguid subiendo, siguiendo las señales, hasta un prado. 5 min.


Bordeando este prado ( respetad los alambres ) se sigue subiendo pasando por el lado izquierdo de una roca y después de pasar una alambrada, bajando un poco se llega a un prado grande desde donde se ve bien el Puigmal al Norte, al Oeste Cal Baldric , al Este el Taga y al Sur el Cogulló. 20 min.


Desde la parte más elevada de este prado ( el último que encontraréis) se sigue por  la ladera derecha del  monte Cogulló, subiendo bastante, después no tanto y más tarde horizontal hasta que alcanzéis una alambrada importante ( palos tratados anticorrupción) que separa el término de Planoles del de Nevà. Estáis en Coll Roig ( 1713 m alt. ) ( Coll del Cogulló ) que está entre el Cogulló y el Coma Ermada. 1 h.


Seguir esta alambrada  hasta que  es discontinua, por donde podréis pasar del lado de Nevà al de Planoles sin agacharos. Estáis sobre un búnquer y a  unos metros de un buen manantial de agua que se vierte a un bebedero. 20 min.


Subiendo diagonalmente ( o sea oblicuamente ) accederéis con facilidad al coll del Coma Ermada ( 1872 m alt.)( o de la Covil ). 30 min.


Atravesar la alambrada ( a veces no hay ) que separa el terreno de Gombreny del de Planoles, continuar por la otra vertiente hacia abajo por la parte más profunda del valle ( todo es hierba), hasta que se alcanza una fuente con bebedero a base de toneles metálicos ( 1800 m alt. ). 10 min.


A partir de aquí las señales blancas os irán guiando conjuntamente con otras amarillas, avanzando horizontalmente por la ladera derecha , hasta otra fuente. Seguir el sendero que os irá llevando, bajando paulatinamente, hasta cabaña de pastor y redil de ovejas, donde un poquito más abajo hay una fuente. A partir de aquí, a las señales blancas y amarillas se añaden señales rojas. Seguir bajando sin problemas hasta  un collet ( 1600 m alt. ) donde podéis escoger entre dos opciones:


a/ Seguir las señales blancas, amarillas y rojas, que os conducirán, bajando, hasta la carretera de Gombreny. Seguir por ella hacia la izquierda y llega una bifurcación: la de la izquierda os conduce al Refugio Forestal y la de la derecha os conduce al Santuario ( 1400 m alt. ) ( se ve bien desde lejos ). Ermita de la Virgen, Hospedería, Restaurante, Bar, Iglesia de Sant Pere.

b/ Seguir las señales blancas que por el desvío de la izquierda os irán guiando, monte abajo, hasta una pista forestal. Siguiendo por ella hacia abajo, a unos 100 m encontraréis el Refugio Forestal y fuente. Desde el Refugio Forestal hay un sendero que conduce por la margen izquierda del riachuelo hasta el Santuario.  Pero a unos 100 m del Refugio y en este sendero, hay una bifurcación, por lo que puedes optar por ir al Santuario subiendo por el sendero de la izquierda hasta la parte alta del cingle ( muy utilizado por escaladores ), donde está la ermita de Sant Pere ( 1510 m alt. ) y de allí, por unas escaleras, bajar a la ermita de Ntra. Sra. de Montgrony y a continuación a la hospedería y bar-restaurante ( abierto todo el año ). Del Coll de la Cubil hasta el Santuario,( todo bajada ), 1 h. 


El regreso lo podéis hacer por la misma ruta o bien podéis bajar por el sendero, muy  transitado, hasta Gombrèn ( 870 m alt. ) y desde aquí , caminando, hasta RENFE-CAMPDEVANOL.






