
Pasqua de les Avellanes 2021 
  Amb Crist, Cuidem-nos 

 

El bon samarità 

Durada 45 minuts Edat >15 anys 

Material necessari - Lector de QRs 
- Document marc de la Pasqua 

Objectius 

- Dedicar un moment personal per tenir cura de nosaltres 
mateixos 

- Conèixer la paràbola del Bon Samarità i extreure’n el 
sentit. 

- Preguntar-nos sobre la cura dels demés. 
Nombre de 
participants Individual i/o en grup Espai recomanat Espai interior o 

exterior 
 

La present activitat, la darrera abans de celebrar la Setmana Santa, versa entorn la 
paràbola del Bon Samarità. Per això, començarem amb la lectura de la paràbola i amb el 
treball de la fitxa adjunta. 

En la mateixa fitxa, a la seva segona cara, hi ha una proposta de diàleg grupal i altres 
recursos per ampliar el treball entorn la paràbola. 

 

 

 

 

 



El Bon Samarità

Evangeli segons 
Sant Lluc 10, 25-28

El samarità es mou amb...
Actuar des del cor significa compadir-se amb l'altre.
Tenir misericòrdia per poder perdonar i ajudar a qui més ho necessita.

... l'ànima? Actuar desde l'ànima significa actuar per instint, per supervivència.

... el cor?

... el cos?

...el pensament?

Com fas servir el teu cos per ajudar als altres?
Ofereixes la mà? Aculls en una abraçada?

Significa actuar desde la teva pròpia raó, actuar amb
coerència i fer coincidir el que penses amb el que fas.

I tu? Prova d'identificar moments en què has actuat des del pensament, des del cos, des del cor i des de
l'ànima. Amb quines accions et sents més tu mateix/a?



Extractes del capítol segon : Un extrany en el camí.

56. En el intento de buscar una luz en medio de lo que estamos
viviendo.

57. «¿Acaso yo soy guardián de mi hermano?» Gn 4,9.

60. «Traten en todo a los demás como ustedes quieran ser tratados,
porque en esto consisten la Ley y los Profetas» (Mt 7,12)

61.«No maltratarás ni oprimirás al migrante que reside en tu
territorio, porque ustedes fueron migrantes en el país de Egipto»(Ex
22,20).

65. Asaltan a una persona en la calle, y muchos escapan como si no
hubieran visto nada.

66.Miremos el modelo del buen samaritano. Es un texto que nos
invita a que resurja nuestra vocación de ciudadanos del propio país
y del mundo entero, constructores de un nuevo vínculo social.

77. Cada día se nos ofrece una nueva oportunidad, una etapa
nueva. No tenemos que esperar todo de los que nos gobiernan,
sería infantil.

Aquest cuadern ens parla sobre tres fets diferenciadors en l'actitud
del samarità:

1.Fer-se càrrec de la realitat: El primer pas per a un altre món
possible serà veure la realitat tal com és. Sense ignorar els
problemes nostres i dels demés, deixar de ser indiferent davant la
necessitat.

2.Carregar la realitat: La misericòrdia samaritana no es redueix a un
simple sentiment empàtic, inclou, a més, l’acció per a alleugerir el
patiment de l’altre i el risc de compartir el seu destí. En poc més
d’una línia, l’evangelista Lluc apila infinitat d’accions: el samarità es
compadeix, s’hi acosta, embena el ferit, el puja a la seva pròpia
cavalcadura, el duu a l’hostal i el cuida.

3.Encarregar-se de la realitat: passaríem de la urgència d’embenar
ferides a la necessitat de construir hospitals i buscar finançament
per al seu manteniment. El Samarità deixa una petita almoïna
perquè l'hostal pugui encarregar-se del malalt.

Fratelli Tutti, Papa Francesc

El Bon Samarità
Com actues tu? Com el sacerdot? Com el levita? O com el

Samarità?

En el teu dia a dia, qui representa aquest home tirat al terra i

malmès?

Pots actuar com el Bon Samarità les 24h del dia?

Després de la lectura d'aquesta part de l'Evangeli, podem

reflexionar amb les següents preguntes:

Creus que ets conscient de les necessitats dels altres? Pensa en

les persones que t'envolten durant la setmana, alguna vegada has

actuat com el sacerdot o el levita amb ells?

Evangeli segons 
Sant Lluc 10, 29-37

Reflexions:
Per ampliar:

Cristianisme i Justícia 172, José Laguna

Imatge - Mare Teresa de Calcuta

Reflexió Quaresmal
En aquest temps de quaresma, podem viure el dia a dia amb més
tranquil·litat, sense la pressa de voler-ho fer tot, d'estar a la última
amb les sèries i pel·lícules.
La paràbola del Bon Samarità parla de la realitat que ens envolta, i
les necessitats dels qui tenim al costat.
Quan la llegeixes pots pensar en aquella gent que no coneixes, però
també en aquells amb qui passes més temps. Deixe't portar per
aquesta mirada d'amor als altres, aquesta mirada que té el Déu de
Jesús amb cadascú de nosaltres.

Què en saps de la Mare Teresa de Calcuta?
En què creus que ella va ser una "Bona
samaritana"?
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