
LA TROBADA AMB L'ALTRE

Segueix les xarxes socials de 
la Pastoral Marista a Catalunya:
@MaristesEnxarxa

#PasquAvellanes2022

Les persones tenim
una tendència natural

a socialitzar. Som
éssers comunitaris i

establim vincles entre
nosaltres. 

Hi ha trobades
superficials, externes i de
façana; però també hi ha

trobades que mostren
l’interior de cadascú i que

provocaran un canvi de
mirada de la realitat.

En aquest compromís pel
canvi a partir de la mirada

profunda de la realitat tenim
l’exemple de Maria. Ella està
atenta a les necessitats dels

qui té al costat. La seva
mirada és contemplativa,

silent i respectuosa. 

La trobada amb Jesús és un
moment de canvi i de

transformació en la vida de
la gent. L’evangeli està ple

d’aquestes trobades de
Jesús amb persones que
renoven la mirada vers la

realitat a partir de les seves
paraules i accions.

Estàs disposat/ada a acollir Jesús
que es vol trobar amb tu?
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AMB CRIST, 

RENOVEM LA MIRADA

https://twitter.com/maristesenxarxa
https://www.instagram.com/maristesenxarxa/
https://www.instagram.com/maristesenxarxa/


APROFUNDIM-HI!

Segueix les xarxes socials de 
la Pastoral Marista a Catalunya:
@MaristesEnxarxa

#PasquAvellanes2022

Des de fa dos anys, amb l’arribada de la Covid-19,
hem canviat la nostra manera de relacionar-nos. Ens
estem acostumant a això de ser flexibles en els plans
que fem, utilitzar la mascareta i trobar-nos a través
d’una pantalla o mantenint la distància. Observa les

imatges que trobaràs a l’Annex 1 del codi QR. 

En aquest vídeo, Francesc
Torralba reflexiona sobre la

trobada interpersonal i
l’experiència de la trobada.

Et proposem unes activitats per
aprofundir en el valor de la trobada.

Escaneja el codi QR per veure les
propostes completes!

Pensa en una setmana de la teva vida
quotidiana, en tot allò que fas i en les
persones amb qui ho comparteixes. 

Què aporta la trobada
en la configuració de
la nostra personalitat? 

I la nostra trobada
amb Déu?

Com són les teves trobades? 

Et fan feliç i et donen esperança?
 
Et trobes amb tothom qui
t’agradaria? 

Què hi veus? En què et fan pensar?
Què et fan qüestionar-te?
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AMB CRIST, 

RENOVEM LA MIRADA

https://www.youtube.com/watch?v=_Xx_W5bnz6M&t=802s
https://twitter.com/maristesenxarxa
https://www.instagram.com/maristesenxarxa/
https://www.instagram.com/maristesenxarxa/
https://drive.google.com/file/d/16DlhThM_ZmqQHhd3gOzS5Q7wy7wMshrX/view?usp=sharing

