


Progrés vs. destruccio ambiental

Els avencos tecnologics i el desenvolupament
economic han transformat la societat,
facilitant la comunicacio i millorant la qualitat
de vida. Tanmateix, aquest progres sovint
comporta un greu impacte mediambiental,
amb la sobreexplotacio de recursos i la
contaminacio. La contradiccio entre el
creixement i la sostenibilitat posa en
evidencia la necessitat d'un equilibri que
permeti avancar sense comprometre el futur
del planeta.







Conexio digital vs. aillament social

Els joves estan meés connectats que mai
gracies a les xarxes socials i la tecnologia,
pero molts experimenten sentiments
d'aillament, solitud i dificultats per establir
connexions profundes amb altres persones.
Hi ha la paradoxa d'estar molt connectat
virtualment, pero sentir-se sol/a a nivell
emocional.







Despesa militar vs. inversio en
educacio

Els estats destinen enormes quantitats
de recursos a l'armament i la defensa,
mentre sectors essencials com l'educacié
sovint es veuen infrafinancats. Aguesta
contradiccié evidencia una realitat on la
preparacio per a la guerra té més
prioritat que la formacidé de les futures
generacions.







Accés a la informacio vs. desinformacio

Els joves tenen accés a una quantitat
immensa d'informacio a través d'internet,
Dero tambe estan exposats a noticies falses,
manipulacid mediatica i propaganda.
Aqguest fet pot dificultar la seva capacitat de
discriminar entre el que ées cert o fals.







Tecnologia per millorar la vida vs.
dependeéencia tecnologica

La tecnologia ha millorat la vida en molts
aspectes, com l'educacio, la salut i la
comunicacid. No obstant aixo, els joves
també poden patir una dependencia

excessiva dels dispositius digitals i les
xarxes socials, la qual cosa afecta la seva
salut mental i la seva capacitat de
desconnectar.







Exit académic vs. salut mental

Els joves viuen sota una gran pressio per
assolir I'exit academic, pero aquest desig de
rendiment sovint va acompanyat de

'estres
ouscar
verill el

oroblemes de salut mental com l'ansietat,
| la depressio. Hi ha |la paradoxa de

‘exit i, al mateix temps, posar en

penestar emocional.







Mon globalitzat vs. perdua d'identitat
local

Els joves tenen |'oportunitat d'experimentar
cultures de tot el mon gracies a internet i
viatges internacionals.
aquesta globalitzacio pot portar tambeé a la
perdua d'identitat cultural local, ja que
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Drets i llibertats vs. control social

Els joves tenen més llibertats per expressar-
se i prendre decisions sobre les seves vides,
pero també es veuen sotmesos a un control
social cada cop més gran, a través de la
vigilancia digital, I'Us de les xarxes socials
per part d'empreses i governs, i les
expectatives socials sobre com han de
comportar-se.







Riquesa extrema vs. pobresa absoluta

Les botigues de luxe representen la riquesa,
'exces i l'exclusivitat, pero, alguns cops, a les
seves portes es troben persones sense sostre
demanant diners. Aqui es mostra la paradoxa
de |la desigualtat: mentre uns tenen accés a béns
inaccessibles per a la majoria, d'altres lluiten per
cobrir necessitats basiques. Aquesta convivencia
d'extrems en un mateix espai visibilitza les
contradiccions del sistema economic i social,
fent-nos reflexionar sobre la distribucido de la
riguesa i les prioritats de la societat actual.







Accés a la informacio educativa vs.
Mancances a aprenentatges reals

Els joves tenen accés a mes recursos
educatius que mai, a traves d'internet |
plataformes en linia. Pero molts se senten
desorientats o0 sobrecarregats, amb
dificultats per aplicar aquest coneixement
en la seva vida quotidiana o per trobar
oportunitats que els permetin posar-ho en
practica.




onuwvilo

civlivonlote otl forly

Mearur oo hoo
wuoa tioliraii 21N funlocanial ailo

cnvi@yann ool toneoch Lo




Seguretat i privacitat online vs.
exposicio a les xarxes socials

Els joves son conscients de la importancia
de la seva seguretat i privacitat en linia,
pero molts acaben exposant una gran
guantitat de dades personals a les xarxes
socials, o fins i tot influint en les seves
vides de manera negativa a causa
d'aguesta exposicio.







Exigencia de productivitat vs. necessitat
de descans

En un mdén que promou la productivitat
constant, molts joves se senten
pressionats a rendir al maxim en tots els
ambits, ja sigui en els estudis, el treball o
les activitats extracurriculars. Tanmateix,
també necessiten descansar i recuperar-se
per mantenir la seva salut mental i fisica, el
gue crea una tensid entre ambdues
necessitats.




